3puresibHAS THMHACTHKA.
Crapmas rpynmna

Llenr TMMHACTUKY JJ1s T1a3: HpO(bHJIaKTHKa HapymeHHﬁ 3PpCHHUA JOIIKOJIBbHUKOB.

3aaun:

- CHUMATh 3pUTEIHLHOE HAMPSHKEHUE;

- TMIOBHITIATH 3PUTEIBHYI0 PAO0OTOCTIOCOOHOCT;
- YIy4IIaTh KPOBOCHA0KEHHUE TJIa3HBIX MBIIIILT;
- CIIOCOOCTBOBATh MPEAYNPEKACHUIO HAPYIICHUN 3pEHUS U PA3BUTHSI TTIa3HBIX 3a00JICBaHU;
- CIOCOOCTBOBAThH OBICTPOMY BOCCTAHOBJICHHUIO PA00OTOCTIOCOOHOCTH U A (PEKTUBHOMY YCBOEHHUIO YU€OHOTO MaTepHaia;

- pa3BUBATh 3PUTCIBbHO-CIIYXOBOC BOCIIPUATHC, BHUMAHHUC, ITAMATD,

- BOCIIUTHIBATh OEPEKHOE OTHOIIEHUE K CBOEMY 3/I0POBBIO.

HDHMeanI/ICZ Bce YIpaKHCHUA 3pHT€JIBHOI>i IT'MMHACTHUKH BBIIIOJHAIOTCA Y3 IMOJIOKCHUA CTOA.

1-2 uenensa

3-4 (5) nenens

CEHTAOpb

PE3MHOBBLIE CAIIOT'H

CKOPAA ITOMOIIb

Ecnu 10XIUK — MBI HE TY>KUM,
boiiko mémaemM mo Jyxam.
BripaBo, BJI€BO MbI IOWJIEM,

CHoBa nmyxuily Haiigem!

ByneT ConHbIMKO CUSITh —
Hawm nop Bemankou CTosITh.

Mopearom enazamu.

B3enao nepemewarom enpaso,
671€60.

Kpyeosoe spawenue enazamu
1O 4acoeol cmpesike, 3amem
NPOMUB 4aco80U CMPETIKU.
3axpwiearom enasa.
Omkpulearom 2na3a, OnycKarom
63271510 GHUS3.

VY nusuncs ceerodop,
KpacHsli, cI0BHO MOMUIOD:
Kak >xe TbI mocmena,

Mumo nponerena?

Ha mammne kpacHslil KpecT,
B Helt coBceM HEMHOTO MECT,
Bce nopory eii naror,
Cxopoii MOMOIIBIO 30BYT.
KTto-T0 32007181 — «03»
bricTpo HOMEp Habepu!

lupoxo omxpuleaiom 2nasa.
Mopearom anazamu.

Bsenso nepesoosim enpaso,
671€60.

Bsensio nepesoosm esepx,
6HU3.

Kpyzosoe spawenue enazamu
10 4acoeoll cmpeJike, 3amem
NPOMUB YACOBOU CIMPEIKU.
3axpwiearom enaza na 5-10
Cex.

1-g9 u 3-9 Henens
I'mmHuactuka «l{BeTHbIE KPYyTH»




OT'OPOJT

MEJIBE/Ib

B oropose MbI Tyssiy,
3a oBoImaMu HaOJIFOIAITH.
K comnHily TssHETCS Ty4OK
U ropomika cTpydox.

Kpyeosoe spawenue cnazamu.
Llupoxo omxpwviearom 2nasa.
B3zensao ¢puxcupyrom esepxy.
B3zaenso ¢puxcupyrom éneso.

JleToM XOAHT 1O TOpoTe
Bosie cocen u 6epés,

A 3uMoOI0 ciuT B Oepiiore,
OT Mopo3a npsiya Hoc.

B3enao nepemewarom éneso,
8npaeso.

B3enao nepemewarom egepx,
6HU3.

XOoIsT BIE€BO, XOJAT BIIPABO —
He ycranyT Hukorza.

B cpeny B KMypKHU MBI UTpaeM
- KPETKO TJ1a3K1 3aKPbIBAEM.
Pas3, nBa, Tpu, yeTebIpe, NATh —
bynem rna3ku OTKpbIBaTh.
KmypuMcs U1 OTKpBIBaEM —

é Bot MopkoBKa KpacHas, Onycxkaiom 6327150 6HU3. A BECHOI0, KaK ITPOCHETCH, 3axpuvieaiom enasza.
= | JleBuua mnpekpacHas. W3 pexu BOJbI HANBETCH, lupoko omxpuviearom 2nasa.
S | CripaBa — GaknaxkaH, KamycTa B3zensao ¢puxcupyrom enpaso. JloBUT pbIOY U PBIYMT. Mopeaiom enazamu.
Paspocauce Ha rpsike rycro. 3nech MeBeIb YK HE MOTYUT!
XO0po1110 MbI OTYJISLIIH Mopearom enazamu. 3axpuiearom enasza, wWupoxo
W HEMHOXKEUKO yCTalu. 3akpueiearom enasza. OMKpPbIBAOM, 3amemM ONnsimy
3akpwieaiom, omovixarom 5-10
CeK.
1-g u 3-9 HemEeNA
I'mmuactuka «L{BeTHBIE KpYTH»
CKOBOPOJKA BECEJIAS HEJEJIBKA
CxoBopojka He npocrtas — Ha Llupoko omxpwieaom 2enasa, Bcro venento no nopsaky « I opuzonmanuy
IJIUTE, KaK 30J10Tasl. 3amem CUIbHO ['na3ku genaroT 3apsaKy.
Pr10a sxapuTcs, KOTIETHI, 3aAHCMYPUBAIOMCAL. B nonenenbHUK, Kak «Lllupoko omxkpvims enazay
benocHeXHbIE OMIIETHI. Ilepemewarom 632150 no IIPOCHYTCH, «Ynvibray
[IpuroroBuT Bc€ OHA — Keaopamy. ['ma3ku conHily yabIOHyTCH, «Bepmuxanuy
Bor kakast ckoBopoja! Ilepemewarom 632150 no BHU3 nocMOTpAT — Ha TpaBy
a, ouazonanu. — W oOpaTHO B BBICOTY.
L% 3axpuvisaiom enasza, Bo BTOpHMK Yacuku-TIIa3a «l opuzonmanuy
= omovixarom 5-10 cex. Boast B3rasa Tyna-crofa,

3asicmypume enasa,
oocuumams 00 NAmu U
UWUPOKO PACKPBIMD UX.




Tak urpy mMbl mpogoJIKAEM.
[To yeTBEepraM Mbl CMOTPHUM
BJlaJib, HA 9TO BPEMEHHU HE
JKallb.

Yto BOJM3H 1 UTO BIAIH,
['11a3zku paccMOTPETH TOTKHBI.
B nsTHUIlY MBI TOXKE HE
3€BaIH - TJ1a3KaMH CBOMMU

«Memxa na cmexney
lloonecmu naney k enazam na
paccmosnue 25—30 cm.
Cghoxycuposams 632150 Ha
KOHYUKe nanivya, 3amem
onycmumo pyky. [loemopums

ITOBpAILAJIH. 4 pasa.
OcTaHOBKY caenaim — Kpyzoeoe spawenue enazamu
OTIOXHYJIH N0 Yacoeou cmpeike, 3amem 8
N B 1pyTyro CTOpOHY 00pPAMHYI0 CMOPOH).
MIOBEPHYJIH.

1-9 u 3-9 Henena

I'mmuactuka «l[BeTHBIC KPYTHY

CHEXUWHKUA MUIIKA

VY cectpéHku, y Mapusku,
Ha manonu nBe CHEXXWHKMU.
BceMm xoTena nmokasarn,

Cmompsam Ha 1a00Hb, WUPOKO
OMKpLIB 271a3a.
llepesooam 632ens0 enpaso,

Bort cTrouT Gombmasg €ika,
BoT Takoii BEICOTHI.
VY Hee OoJIBIINE BETKH,

Heudwcenus enazamu cHU3y
86epx

Bce nepeBps cTanm HUKe

Pyxa u 832150 6Hus3.

IToTpsiCTH MX, ITOAU3ATE.

é I'nsap — CHEXXKMHOK HE BUATb. 671€60. BoT Takoil mupuHEI. Jsuorcenus enazamu ciesa
S | KTo e B34J1 CHEKUHKH Kpyeosoe spawenue enazamu | ECTh Ha €11Ke Jaxe MUK, Hanpaeo.
= | Y moeii Mapunkn? nO 4acoeou cmpeske, 3amem A BHU3Y OepJiora MUIIKH.
NPOMUB 4aco80U CMpeKuU. 3uMy CIUT B HeW koconanslii | [locmompems 66epx
Mopearom enazamu. U cocer B Oepiore namy. Ilocmompems 6Hu3
3axpuvisaiom enasza, Ilpuxpvims 2naza
omovixarom 10 cex. Ilomopzam.
1-s u 3-s1 HEnENA
I'mmuacTtuka «LIBeTHBIE KPYTH»
o | KAYEJIN YYEHBIE MAPTBIIIKA
§* [Tonerenu, nonerenu, Jlsuorcenus pyku eneso, énpago | JIBe MpoKa3HULIBI MAPTHIIKKA | Ommonvipums yuiu pyKamu.
z Kak Ha KpbUIbsIX, Ha Ka4yeJsiX. NPOCIeAHCUBAMb B32TIA0OM. [Tonucrarh MOOUIN KHUKKH. | B32ns0 6Hu3 — «aucmamow

CMpaHuybl KHU2U»




KitymOb1 nanbiie, comHie
oxe.

Mpg1 noneTa He bonmcH,
CJIOBHO KOCMOHABTBI MUUMCH.
To K 3emie 3eJICHOM BHU3,

To HaBCTpedy COJHILY BBBICH.
B Hebeca, kak ITHITBI pBEMCS
bin3ko Kymnos roiy0oid.

N Ham KaxeTcsi, 4TO COJIHIIC
bnusko, BOT — moiaTe pyKoi.

Pyxy soimanymo, 832150 60anw,
PVKY K 2pyou, 83271510 HA PYKY.
Pucosamyw pykoii 6bonvuwiot
Kpy2 U NPOCIeHCU8ams
832715100M 304 OBUNCEHUSMU.
Pyka u 32140 6nus

Pyxa u 632140 ssepx.
Pucosams pyxoii kynon u
NPOCAEHCUBAMB 30 OBUINCEHUEM
DVKU.

Obe pyku 8gepx,

83271510 86epPX, B0Ab.

U, kak OyATO, MOYUTATH.

JIOBKO IpUHSIIUCH 3a AEI0
M ouku cBOM HaJECIU.

K HOCY KHMXKKY ITOJHECTN
W nomaneliiie oTBEIH.
Huuero B oukax HE BUJIHO,
W mapTsimkam Tak 0OuHO!

Bsenso enepeo — «auzams ceou
JIAOOHUY

Ianey npasoii pyku gecmu no
JIAOOHU 1eBOl PYKU —
«UUMAmMbv»

U3 yxazamenvhvix u 6016u1UX
nanvyes pyKk

«cocmasums O4KU» U
HOOHeCcmU K 2/1a3aM.
Pacxkpvimvie nadonu noonecmu
K HOCY

u omcmasums noOAIbLULeE.

3axpvims 1adoHaMU 2na3a.
«Cobupamb cne3vl 8 1A00HLY,
yacmo mMop2ame.

1-g u 3-9 HEmENA
I'mmuactuka «L[BeTHBIC KPYTHY»

dbeBpaiib

HIODEPHI

MAIINHBI

Enem, egem Ha maiune,
Haxxumaem Ha negans,
CKopoCTH MEPEKITI0YaeM,
CMOTpUM NPHUCTATBHO MBI
BJIAJIb.

JIBOPHUKH CUMIIAKOT KATLIN
Brpaso, BieBo — uncrora.
Bousocsl epout Betep,
Mp1 modepst — XoTh Kyaa!

Hmumayus osudicenus pynem.
Hozy coenymu 6 konene,
BLINPAMUNMD, 8327150 GHU3.
Hmumayus osudicenus
poluazom enepeo, Ha3ao.
Jlaoous ko 116y, 832150 60a.b.
Pyxu coenyms 6 10kmsix nepeo
coboli.

Heuoicenus pyx u 83ennoa
8NPABO, 6/1€60.

Pyxa nao 2onoeoti, 63ensno
8BEPX.

ITo ropony mMuarcs ¢ yrpa u 10
HOYU

MaiuHbl Bcex Mapok
KpacCUBbIE OUCHb.

IToenyTt HanpaBo, HaJIEBO,
KPYroMm,

CB00OOIHBI MAIIMHBI U HOYBIO,
Y JTHEM.

Bsensioom pucosame bonvuioii
Kpye.

Ilomopeams.

Ilocmompems nanpaso,
Hane8o, KpYy2oM.

3axpvims u omKpuLImMs 21a3a.




bonvwot naney pyxu noonameo
86€px, OCMAlbHble NATbYbI
corcamo 6 Kynax.

1-g u 3-9 Henens
I'mmuactuka «L[BeTHBIE KPYTH)

MapT

LIBETEI

MEYTA

Bot pomarika, BacuII€K,

Kak xpacuB 13 HUX BEHOK!
[ToryJsisTe ThI BEIWEIIB B TIOJIE,
NX copBaTh ThI HE CHIEIIN —
[TonroOyiicst oT aymu!

lupoko omxpwisarom 2nasa.
Mopearom.

Kpyzoevie spawenus enazamu.
Bsenso nepesoosim enpaso,
671€60.

3axpuviearom enaza u
npeoCcmassaom yeemol.

JlaBaliTe ¢ BAMU IOMEYTAEM,
['naza 3akpoem U NnpesicTaBumM,
Kak o siecy mslI rynsem
['pulsbl 1 UK cOOUpaeM.
CinieBa AroJibl KpacHeEoT,
CnpaBa TpaBKa 3€JICHEET.
CBepxy mIMIIKY Aa JIUCTBA,
Jlanpiie HEOa cMHEBA.
OTKpBIBATE, NETHU TJ1A3KH,
BoT u BbIIIa MBI U3 CKa3KH.

3axpuieatom enasa.

Mopearom.

Kpyzosvie dsuoicenus enazamu.
B3ens0 naneso,

Bsenso nanpaso.

Bsenso nasepx,

Bsenso eoans.

Ulupoxo omxpwvims 2nasza.
Ilomopeam.

1-1 u 3-9 HEmENA
I'mmuactuka «l[BeTHBIE KPYTH)

arnpesb

PAKETA

KJIEH

A ceituac MbI C BaMH, JICTH,
VYieraeM Ha pakere.
ITocmoTpuM BBEpX M BHU3,
BIIEPEN,

Otnpasiisiemcs B MOJIET.

Ilomopeams.

B3ensao esepx.

Bsenso ssepx, enus, enepeo.
Ilocmompemuw 60aib.

Berep Tux0 KIiIeH Kaydaer,
Hu3Kk0 — HU3KO HAKIIOHSET.
Berep nyer, 3anyBaer,
JIuctes ¢ nepeBa cpbIBaeT.

,Z]euofcenuﬂ 2nazamu enpaeo,
6]1€60

,Z]euofcenuﬂ 2nazamu 6eepx,
6HU3.

HOMOpZCZI’I’lb uacmo-4acmao.

1-a u 3-9 HEmENA
I'mmuacTtuka «LIBeTHBIE KPYTH»

Mai

BYTOHUYUKU

CTPEKO3A

Kaxnprit 6yToHUnK
CKJIOHHUTBCS OBI pajy
BJICBO M BIIPaBO,
BIIEPET U HA3a]l.

Ilomopeam.

B3zenso eneso, enpaso
B32n50 Ha konuuk Hoca, 60ab.

Bort kakas cTpekosa,
Kak ropommunsl rnasa,
A cama, KaK BepTOJIET:
Bneso, Brpaso,

Kpyzosvie dsusicenus enazamu
N0 Yacoeou cmpeike, 3amem
npomus.




Ot BeTpa 1 3HOSI Oy TOHYHUKH 3TH
CrpsTanuch KMBO B IIBETOYHOM
Oykere.

Ilomopeam.
ComxHymb 8eKu.

Hazaj v BIIEpe.

Bsens0 eneso, snpaso.
Bz2na0 na konuux Hoca, 3amem
80lb.

1-g u 3-9 Henens
I'mmuactuka «L[BeTHBIE KPYTH)

JIutepatypnslii nictounuk: E.A. UeBbiuenoBa «3pUTenbHas TMMHACTUKA JJIS1 AETEN 2-7 JIeT».




